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Domenica 07 luglio 2024, ore 16:30

Circolo Culturale e Ricreativo Nuovi Orizzonti - Via Brescia 3, Rizzi (Ri¢s) - Udine

WORKSHOP DI DANZA MEDIORIENTALE

a cura di Eva Tomat e Marta Marcolina

La danza come strumento per conoscere meglio le culture mediorientali: due workshop di
danza nella cultura mediorientale, adatti anche a principianti, condotti da ballerine
professioniste, strutturati con una sezione teorica, in cui verranno fornite anche nozioni
storico/artistiche sulla cultura mediorientale, e una pratica.

Primo workshop: “Khaliji, tecnica e combinazioni”, con inizio ore 16:30.

Conduce Marta Marcolina. Il Khaliji € una danza folkloristica dell’Arabia Saudita e dei paesi
del Golfo Persico. La particolarita di questo stile sta nei movimenti morbidi di testa, braccia,
mani.
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Secondo workshop: “Raqs Shargi. Techica e combinazioni”, con inizio ore 18:00.

Conduce Eva Tomat. Il Rags Shargi € la danza classica medio-orientale, in occidente
conosciuta come “danza del ventre”.

E consigliato un abbigliamento comodo e una fascia da legare ai fianchi per il workshop
“Raqgs Sharqi”.

Eva Tomat e Marta Marcolina sono allieve di Simona Minisini (Club Sunshine, Palmanova),
appassionate di danza mediorientale e folklore arabo hanno a cuore la diffusione e la
condivisione di questa stupenda Arte. Sono insegnanti certificate metodo Bellysimo, vincitrici di
diversi titoli nazionali e internazionali.

Max 15 partecipanti, iscrizioni via mail a circolonuoviorizzonti@gmail.com entro il 5/7/2024.

INGRESSO GRATUITO
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Con il contributo del Comune di Udine

In collaborazione con
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